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Sehr geehrte Damen und Herren!

Viele Errungenschaften, die allen Menschen mit Behinderungen in 
unserem Land das Leben mit ihrer Behinderung erleichtern, gehen 
auf den Einfluss des KOBV und seiner Funktionär:innen zurück. 
Aktive Funktionär:innen sind eine Grundvoraussetzung für eine 
erfolgreiche Interessenvertretung im KOBV und in den Selbsthilfe-
gruppen. Dieses Potenzial gilt es zu unterstützen und zu fördern. 
Eine Möglichkeit dieser Unterstützung sind Aus- und Weiterbil-
dungsangebote über Neuerungen auf gesetzlichem Gebiet, über 
die Aufgaben, Leistungen und Strukturen unserer Organisation 
und zur Steigerung der sozialen Kompetenz und Verbesserung der 
Gesprächsführung.

Wir freuen uns, Ihnen zur besseren Koordinierung und Einteilung 
der Termine bereits jetzt das Kursprogramm 2025 im Rahmen der

KOBV Akademie für Menschen mit Behinderungen im 
Erholungs- und Seminarhaus Schloss Freiland 

anbieten zu können.

Als zusätzlichen Anreiz verleihen wir das Zertifikat 

KOBV – zertifizierte:r Berater:in für Menschen mit 
Behinderungen.

Wir freuen uns mit Ihnen gemeinsam auf Wissenswertes, 
Praktisches und Spannendes. Ganz nach unserem Motto 
„Wir qualifizieren“.

Franz Groschan
Präsident KOBV

Dr.in Regina Baumgartl 
Geschäftsführerin KOBV
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KOBV - Wir bewegen
Interessenvertretungsarbeit für 
Menschen mit Behinderungen

Basismodul: 
Der Einstieg in eine erfolgreiche Arbeit im KOBV

Eine der wohl wichtigsten 
Aufgaben des KOBV ist die 
Betreuung und Beratung der 
Mitglieder durch die Funktio-
närinnen und Funktionäre in 
unseren mehr als 200 Orts-  
und Bezirksgruppen. 

Ebenso wichtig ist die Beratung 
der Mitglieder von Selbsthilfe-
gruppen durch die Berater: 
innen der Selbsthilfegruppen.

In diesem Basismodul erhalten 
Sie einen Einblick in die Auf-
gaben, die Ziele und das 
Leistungsangebot des KOBV 
und die Erkenntnis, dass 
gerade Ihr Engagement den 
Erfolg einer Interessenver-
tretung erhöht. 
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INFORMATION

ZIEL:

Vermittlung von Basiswissen für die Ausübung einer Funktion im 
Rahmen des KOBV oder in einer Selbsthilfegruppe.

ZIELGRUPPE:

Neu gewählte Funktionär:innen, Berater:innen von 
Selbsthilfegruppen.

INHALTE:

 Organisationsaufbau  

 Aufgaben und Ziele

 Fürsorge- und Erholungsaktionen

 Datenschutz

 Behinderung und Arbeitswelt:

	 Behinderteneinstellungsgesetz

	 Bundesbehindertengesetz

	 Bundesbehindertengleichstellungsgesetz

	 Trafikwesen

	 Behindertenvertrauenspersonen

	 Autofahrer:innen mit Behinderungen 

	 Pflegegeld 
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ORT DAUER TEILNEHMER:IN

Erholungs- und Seminarhaus 
des KOBV, Schloss Freiland

|   5 Tage (3mal) |   max. 25

 Referent:innen: KOBV, MVG, Clever Data GmbH
 Seminarleitung: KOBV

 Methodik: Impulsreferate mit Diskussion

 TERMINE: 13. bis 17. Jänner 2025  |  17. bis 21. Februar 2025  |  
  3. bis 7. November 2025 

  Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem jeweiligen Termin



Selbstbestimmt, 
selbstständig und selbstbewusst
Berufliche Integration für Menschen mit Behinderungen

Aufbaumodul 1: 
Der Weg durch den Arbeits- und Sozialrechts-Dschungel

Sowohl der Einzelne als auch 
die Gemeinschaft bewerten 
sich und andere in hohem Maße 
über die Arbeitstätigkeit und 
Arbeitsleistung. Eine sinnvolle 
und erfolgreiche Berufstätig-
keit wirkt sich positiv auf das 
Selbstwertgefühl der Menschen 
aus. Eine eigene Berufstätig-
keit und dadurch materielle 
Existenzsicherung bestätigt 
gerade Menschen mit Behin-
derungen, die oftmals Vorur-
teilen und Benachteiligungen 
ausgesetzt sind, in ihrem 

Bewusstsein, ein wertvoller Teil 
der Gesellschaft zu sein. Mit 
mehr Argumenten ausgestat-
tet, können Sie Menschen mit 
Behinderungen professionell 
beraten, bei regionalpolitischen 
Entscheidungsträger:innen und 
Arbeitgeber:innen mit Selbst-
verständnis die Anliegen von 
Menschen mit Behinderungen 
vorbringen und mit Beharrlich-
keit deren Umsetzung einfor-
dern. In diesem Seminar finden 
Sie Klarheit über verschiedene 
Möglichkeiten, Menschen mit 
Behinderungen am Arbeits-
markt zu integrieren.
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ZIEL:

Vermittlung von Basiswissen über die Möglichkeiten der 
beruflichen Integration für Menschen mit Behinderungen.

ZIELGRUPPE:

Funktionär:innen und Berater:innen von Selbsthilfegruppen, 
die bereits das Basismodul besucht haben.

INHALTE:

 Mitgliederbetreuung

 Behinderung und Arbeitswelt:

	 Feststellungsverfahren

	 Einstellpflicht

	 Diskriminierungsverbot in der Arbeitswelt

	 erhöhter Kündigungsschutz

 Projekte für Qualifizierung, Beschäftigung und Unterstützung: 

	 PSZ gGmbH - Arbeitsassistenz und Jobcoaching

	 fit2work

 Steuerrecht:

	 steuerliche Vorteile für Menschen mit Behinderungen

 Sozialversicherung:

	 Kranken-, Unfall- und Pensionsversicherung
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INFORMATION

ORT DAUER  TEILNEHMER:IN 

Erholungs- und Seminarhaus 
des KOBV, Schloss Freiland

|   5 Tage (2mal) |   max. 25

 Referent:innen: KOBV, AK, fit2work, PSZ gGmbH
 Seminarleitung: KOBV

 Methodik: Impulsreferate mit Diskussion

 TERMINE: 27. bis 31. Jänner 2025  |  17. bis 21. November 2025 

  Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem jeweiligen Termin  



Überzeugend überzeugen
Präsentations- und Bewerbungstraining 
für Menschen mit Behinderungen

Aufbaumodul 2: 
Der Weg zum Präsentations-Profi

Für all jene optimal, die ihre 
rhetorischen Fähigkeiten aus-
bauen und vor einem Publikum 
überzeugend präsentieren wol-
len. Sie lernen, Ihr persönliches 
Talent und Ihre natürlichen Fä-
higkeiten vor einem Publikum 
optimal einzusetzen. Grund-
legende Techniken und Tricks 
sollen Ihnen helfen, sowohl in 

Ausschusssitzungen, in Mitglie-
derversammlungen, vor Arbeit-
geber:innen, Ihre Zuhörer:innen 
für sich zu gewinnen und zu 
begeistern. Aussagen und Bot-
schaften effektiv zu vermitteln 
und der richtige Umgang mit 
einem Publikum, machen Ihre 
zwischenmenschliche Kommuni-
kation zu einem Erfolg. 
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ZIEL:

Steigerung der Sicherheit im persönlichen Auftreten und im 
Umgang mit Menschen mit und ohne Behinderungen.

ZIELGRUPPE:

Funktionär:innen und Berater:innen von Selbsthilfegruppen, 
die bereits das Basismodul besucht haben.

INHALTE:

 Essentielles Wissen, von der optimalen Präsentationsvor-
 bereitung über Bewältigung von Lampenfieber, selbstbe-  
 wusstes Auftreten bis hin zur Vermeidung von uninteressier- 
 ten, gelangweilten Zuhörer:innen, Präsentationstechniken 
 erarbeiten und üben. 

 Mitgliederbetreuung

 Behinderung und Arbeitswelt:

		begünstigte Behinderte

		Vorteile für (begünstigte) Behinderte

		Arbeitgeber:innenförderungen

		Projekte für Qualifizierung, Beschäftigung und 
  Unterstützung 
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INFORMATION

ORT DAUER  TEILNEHMER:IN 

Erholungs- und Seminarhaus 
des KOBV, Schloss Freiland

|   5 Tage |   max. 25

 Referent:innen: KOBV, Wienwork, Präsentationstrainer:in
 Seminarleitung: KOBV

 Methodik: Impulsreferate mit anschließender Diskussion und 
 Arbeitsgruppen
  Rollenspiele / Praxisübungen mit (Video-) Reflexion

 TERMIN: 3. bis 7. Februar 2025 

  Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Termin  



Barrieren bemerken, 
benennen und beseitigen
Barrierefreiheit für Menschen mit Behinderungen

Aufbaumodul 3: 
Der Weg zur/zum Barrierefreiheits-Expert:in 

Ein barrierefrei gestaltetes 
Umfeld ist für Menschen mit 
Behinderungen eine Voraus-
setzung für gleichberechtigte 
gesellschaftliche Teilhabe. 
 „Barrierefrei“ bedeutet mehr 
als rollstuhlgerecht. Es be-
deutet den selbstständigen 
Zugang zu Infrastruktur und 
Information für alle Menschen 
mit unterschiedlichen Voraus-
setzungen und Fähigkeiten. 
In diesem Kurs wird ein Über-
blick über die Bandbreite der 
 Barrierefreiheit und Informa-
tionen zu den gesetzlichen 
Rahmenbedingungen geboten. 
Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer können danach in ihren 
eigenen Wirkungsbereichen 
Problemfelder erkennen und 
auch konkrete Hinweise geben, 

welche Maßnahmen für mehr 

Barrierefreiheit erforderlich 

wären. Sie sind für die unter-

schiedlichen Anforderungen 

sensibilisiert und finden in ih-

ren jeweiligen Wirkungsfeldern 

adäquate Möglichkeiten, um 

das Thema Barrierefreiheit bei 

regionalen Entscheidungsträ-

ger:innen, Bürgermeister:innen, 

Gemeinderät:innen, Baumei-

ster:innen, Unternehmer:innen 

und dgl. aufzuzeigen. Die Forde-

rung nach Barrierefreiheit stößt 

aber auch auf Widerstand, d.h. 

Konflikte sind vorprogrammiert. 

Die Steigerung der eigenen 

Konfliktfähigkeit und das Er-

kennen von Lösungsansätzen 
 ermöglicht ein erfolgreicheres 

Agieren.
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ZIEL:

Vermittlung von Grundkenntnissen über umfassende 
Barrierefreiheit und Informationen zum konfliktfreien Abbau 
von Barrieren.

ZIELGRUPPE:

Menschen mit Behinderungen, die in ihrem Wirkungsbereich 
Barrieren abbauen wollen.
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INFORMATION

ORT DAUER  TEILNEHMER:IN 

Erholungs- und Seminarhaus 
des KOBV, Schloss Freiland

|   5 Tage |   max. 25

 Referent:innen: KOBV, Wienwork, Architekturbüro DIin Fandl
 Seminarleitung: KOBV

 Methodik: Impulsreferate mit anschließender Diskussion und 
 Arbeitsgruppen
  Rollenspiele

 TERMIN: 24. bis 28. November 2025 

  Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Termin  



Besser beraten, 
versiert verhandeln
Rhetorik- und Kommunikationstraining für 
Menschen mit Behinderungen

Aufbaumodul 4: 
Der Weg zum Dialog 

Gespräche führen, das ist das 
Um und Auf der Funktionärs-
tätigkeit. Aber nicht nur bei 
der Ausübung des Ehrenamtes, 
auch im beruflichen und pri-
vaten Leben eine unverzicht-
bare Notwendigkeit. Auf Basis 
des bisherigen Gesprächsver-
haltens wird ein grundlegendes 
und bewusstes Verständnis 
von Kommunikation erworben. 

Durch Beachten und Anwenden 
einfacher Prinzipien steigern 
Sie Ihre Selbstsicherheit und 
dadurch Ihren Erfolg. Dieses Se-
minar dient neben der Vermitt-
lung grundlegender Kommuni-
kationstheorien vor allem dem 
intensiven Üben und Trainieren 
von unterschiedlichen Kommu-
nikationssituationen im Bereich 
der beruflichen Integration.
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ZIEL:

Steigern der Selbstsicherheit im persönlichen Gesprächs-
verhalten.

ZIELGRUPPE:

Funktionär:innen und Berater:innen von Selbsthilfegruppen, 
die bereits das Basismodul besucht haben.

INHALTE:

 Rhetorik und Kommunikation:

	 Basiswissen über kommunikative Vorgänge

	 Übungen zum persönlichen Gesprächsverhalten

	 schwierige Gesprächssituationen erfolgreich meistern

	 Strategien und Taktiken von Gesprächspartner:innen  
 richtig erkennen und ihnen begegnen

	 Kommunikation mit Betrieben

 Behinderung und Arbeitswelt:

	 begünstigte Behinderte

	 Vorteile für (begünstigte) Behinderte

	 Mobilitätsförderungen

	 Arbeitgeber:innenförderungen

 Integrative Betriebe (z.B. Wienwork):

	 Jobmanagement – der Weg zum Job!

	 Entwicklung der Mitarbeiter:innen
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INFORMATION

ORT DAUER  TEILNEHMER:IN 

Erholungs- und Seminarhaus 
des KOBV, Schloss Freiland

|   5 Tage |   max. 25

 Referent:innen: KOBV, Wienwork, Kommunikationstrainer:in
 Seminarleitung: KOBV

 Methodik: Impulsreferate mit anschließender Diskussion und 
 Arbeitsgruppen
  Rollenspiele / Praxisübungen mit (Video-) Reflexion

 TERMIN: 10. bis 14. November 2025 

  Anmeldeschluss 6 Wochen vor dem Termin  



Ihr Weg zum Zertifikat
KOBV-zertifizierte Beraterin/
KOBV-zertifizierter Berater
für Menschen mit Behinderungen

Ein klarer Ausbildungsweg: 

Schritt für Schritt zur Zertifizierung

Um das Zertifikat KOBV-zertifizierte Beraterin/KOBV-zertifizierter 
Berater für Menschen mit Behinderungen zu erhalten, müssen Sie 
das Basismodul und die Aufbaumodule 1 - 4 der KOBV Akademie 
vollständig besuchen. Insgesamt umfasst das gesamte Fortbil-
dungsprogramm 25 Tage.

 ® Basismodul: KOBV - Wir bewegen
 Interessenvertretungsarbeit für Menschen mit Behinderungen

 ® Aufbaumodul 1: Selbstbestimmt, selbstständig und 
 selbstbewusst
 Berufliche Integration, Arbeits- und Sozialrecht

 ® Aufbaumodul 2: Überzeugend überzeugen
 Präsentations- und Bewerbungstraining

 ® Aufbaumodul 3: Barrieren bemerken, benennen und 
 beseitigen
 Barrierefreiheit für Menschen mit Behinderungen

 ® Aufbaumodul 4: Besser beraten, versiert verhandeln
 Rhetorik- und Kommunikationstraining

Die Verleihung des Zertifikats erfolgt in einem feierlichen Rahmen.

Haben Sie bereits in den vergangenen Jahren Schulungen im 
Rahmen der Multiplikatorenausbildung für Menschen mit 
Behinderungen des KOBV besucht?
Für die Teilnehmer:innen der bisherigen Multiplikatorenausbildung 
gibt es ebenfalls die Möglichkeit der Erlangung des Zertifikates, 
wobei nur Kurse ab 2015 angerechnet werden können.
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 ANMELDUNG: 

Bitte füllen Sie die beiliegende Anmeldung aus und übermitteln 
Sie diese bis zum jeweiligen Anmeldeschluss (sechs Wochen vor 
dem Termin) an die KOBV Akademie, Lange Gasse 53, 1080 Wien. 
Nach Möglichkeit werden die Terminwünsche berücksichtigt, wobei 
pro Kurs max. 25 Teilnehmer:innen möglich sind und Personen, 
die noch keinen Kurs besucht haben, bevorzugt werden. Eine 
Bestätigung Ihrer Teilnahmeberechtigung mit dem detaillierten 
Kursprogramm erhalten Sie dann 4 Wochen vor dem Termin.

 KOSTEN: 

Die Kurskosten in der Höhe von rund € 780,- pro Kursplatz werden 
vom KOBV und dem Sozialministeriumservice Landesstelle Nieder-
österreich aus den Mitteln des Ausgleichstaxfonds übernommen. 
Fahrtspesen werden nach den internen Richtlinien ersetzt. 
Einzelzimmer sind nach Verfügbarkeit und behinderungsbedingter 
Notwendigkeit ohne Aufpreis möglich. 

 ANREISE AM TAG VOR KURSBEGINN: 

Bei einer Anreise am Vortag des Kursbeginns sind direkt im 
Erholungshaus Schloss Freiland € 22,- zu bezahlen, da lediglich 
die Kosten für die Dauer des Kurses (in der Regel von Montag bis 
Freitag) von KOBV und Sozialministeriumservice übernommen 
werden können.

 WEITERE INFORMATIONEN ZUR KOBV AKADEMIE: 

Manuela Bütterich 

     +43 (0)1 406 15 86-28 
     m.buetterich@kobv.at
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Vorname                                  Nachname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon E-Mail 

Geburtsdatum Bezirks-/Ortsgruppe/Selbsthilfegruppe

Derzeitige Funktion                                                                                 Seit wann Funktionär:in (Jahr)

Hiermit melde ich mich für folgendendes Ausbildungsmodul an:

Kursbezeichnung                       Datum

Zutreffendes bitte ankreuzen: 

Quartier wird benötigt:            Einbettzimmer            Doppelzimmer / mit wem

Körperliche Beeinträchtigung:                 starke Gehbehinderung            Rollstuhlfahrer:in 

       Sehbehinderung          Hörbehinderung          sonstiges

       Gebärdendolmetsch           Begleitperson           Diät / Bitte nähere Diätwünsche 

bekanntgeben (z.B. laktosefrei, Reduktionskost, Diabetes etc.):

Datum, Ort                                                               Unterschrift

Anmeldung zur 
KOBV AKADEMIE

       Anreise am Tag vor Kursbeginn gewünscht

h
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b
tr

e
n

n
e

n

Mit der freiwilligen Angabe von Gesundheitsdaten/besonderen Kategorien von Daten willigen Sie ausdrücklich in 
die Verarbeitung dieser Daten für Zwecke der Organisation und Abwicklung des Kurses durch den KOBV ein. Sie 
können diese Zustimmung jederzeit widerrufen per E-Mail an kobv@kobv.at.
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Vorname                                   Nachname

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon E-Mail 

Geburtsdatum Bezirks-/Ortsgruppe/Selbsthilfegruppe

Derzeitige Funktion                                                                                 Seit wann Funktionär:in (Jahr)

Hiermit melde ich mich für folgendendes Ausbildungsmodul an:

Kursbezeichnung                       Datum

Zutreffendes bitte ankreuzen: 

Quartier wird benötigt:            Einbettzimmer            Doppelzimmer / mit wem

Körperliche Beeinträchtigung:             starke Gehbehinderung            Rollstuhlfahrer:in 

       Sehbehinderung          Hörbehinderung          sonstiges

       Gebärdendolmetsch           Begleitperson           Diät / Bitte nähere Diätwünsche 

bekanntgeben (z.B. laktosefrei, Reduktionskost, Diabetes etc.):

Datum, Ort                                                               Unterschrift

Anmeldung zur 
KOBV AKADEMIE

       Anreise am Tag vor Kursbeginn gewünscht

Mit der freiwilligen Angabe von Gesundheitsdaten/besonderen Kategorien von Daten willigen Sie ausdrücklich in 
die Verarbeitung dieser Daten für Zwecke der Organisation und Abwicklung des Kurses durch den KOBV ein. Sie 
können diese Zustimmung jederzeit widerrufen per E-Mail an kobv@kobv.at.
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KOBV AKADEMIE
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